«YTBEPKIAIO»

JupexTop

I'KOY P/l "basryraiickaa CLLIN
um.M.I'.I'am3aToBa "

AxvenosB Hynanxan I'yceliHOBUY

31.00.2022

IIpuMepHOe TeCATUAHEBHOE MEHIO

JUTSI OpPTaHU3AIMU TOPSYEero MUTaHus AJis oOydaroutuxcs 1-4 xiaccos
I'KOY P/l "baryraiickass CIIN um.M.I".I'am3atoBa"

r.Kuzmmopr

2022 ron



Ne pe- HaumeHoBaHnue Macca ITumesblie BemecTsa OHepreTu- Buramunel, Mr MuHepajibHbIe BellecTBa, MI'
HenTypbl yeckas
0o
LHEHHOCTh
b X Yy B: A C Ca P Mg Fe
1 1EHb
Ooen
14 /2010 [Homuopsr 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 8,4 15,6 12 0,54
CBEXKHE
170 Bop u3 cBexeit 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 44,38 | 53,23 | 26,25 1,19
/2005 KaITyCTHI C
KapTodeneM
041 2005 | IlnoB M3 ITHLEI 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 54,7 242 | 57,68 2,66
968 2005 | Kucenp n3 cMmecu 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
cyxo(pyKTOB
1350 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2002
Hroro 1 nenn: 37,12 41,69 115,52 820,03
2 IEHb
Ne pe- HaumenoBanne Macca IInmessble BemecTsa JHepreTu- Butamunbl, Mr MuHepajibHbIe BellleCTBa, MI'
HenTypbl 6 yecKast
JIION b X Yy LeHHOCTD B: A C Ca P Mg Fe

Oo0en




332010 | Canat u3 CBEKJIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 21,09 24,58 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 87,18 | 35,3 1,03
KapToQebHBIH ¢
TrOPOXOM
608 2005 Kotners! u3 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 21,88 83,07 | 16,07 0,75
TOBAAWHBI
679 2005 | Karua rpeuneBas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6 218,4 | 52,7 2,6
paccelmiaras
686 2005 Komror u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
1035 Uypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63
2005
[psHEK TIPOM. 50 2,2 1,45 38,55 166,5
MIPOM3BOICTBA
HToro 2 nenn: 27,71 22,02 143,03 895,49
3 IEHb
Ne pe- HaunmeHoBaHnue Macca IInmessble BemecTsa JHepreTu- Butamunsbl, Mr MuHepajibHble BellecTBa, MI'
HEeNnTyphl 6 yecKas
JIEOL b XK Y LeHHOCTE B: A C Ca P Mg Fe
OBEJ
361 2002 Cyn-XuHKaI ¢ 250/25/50 4,67 5,86 59 99,09 0,05 0,01 0,86 8,96 78,64 | 11,72 2,37
TOBIHOM 14,23 1,91 0,28 75 0,04 028 | 656 | 1165 |15.13| 1,18
244 MUHTAN 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
3alleueHHBIN C
2010
OBOII[AMHU




355 2005 Puc orBapnoit 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 | 0,113 1,755 89 27,98 0,765
859 2002 Kommnor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEXHUX 100K
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005
Hroro 3 nenn: 40,41 22,14 87,01 728,26
4 IEHb
Ne pe- HaumenoBaHnue Macca IInneBrIe BenecTBa JHepreTu- ButamMuHbI, MI' MuHepaJjibHbIE BelllecTBa, MI'
enTa yeckast
01101 b K Yy B A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTh
OBE/]
547-2010 Canar u3 50 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 | 11,71 0,745
MOPKOBH C
SI0JIOKOM U
N3I0MOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapTo(enbHEI ¢
MaKapOHHBIMA
W3IEIUAMUA
637 2005 | IlTwmma orBapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 31,2 114,4 16 1,44
336 2010 Karmycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 0,58
TylIeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 2.43
MIIEHNYHAS




paccelmyaras
686 2005 Kommor u3 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
Kyparua
Xneb prxaHoH 40 2,64 0,48 13,36 69,6
HTroro 4 neun: 29,31 23,24 97,31 718,75
5 IEHb
Ne pe- HauMeHoBaHnue Macca ITuneBble BemecTsa OHepreTu- Buramunbl, Mr MuHepajibHbIe BellecTBa, MI'
HENnTyphI yeckas
011071 b XK Yy B A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTh
OBE/
Ne 14 Canat u3 CBeXHX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 | 17,58 | 32,88 | 17,79 0,84
2010 ITOMHIOPOB C
JIYKOM
204 2005 | Cym pucoBblii ¢ 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 8,33 24,98 | 96,93 | 29,45 1,24
TOBSIIUHON
(xap4o)
301 2005 | Iltuua tymenas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 1329 | 20,3 1,62
688 2005 MakapoHbI 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 | 23,16 1,48
OTBapHBIE
859 2005 Kommor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 2,4 0,8
CBEXHX IpyLI
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
Hroro S nenb: 28,69 29,26 96,48 806,22




6 JEHD

Ne pe- HaumeHoBaHnmne Macca I[MumeBble BemecTsa OHepreru- Butamunbl, Mr MuHepajibHbIe BellleCTBa, MI'
HeNnTypbl p yeckas
JIFOJ, b X Yy R — B A C Ca P Mg Fe
Ooben
42 2010 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 | 34,61 | 16,26 0,74
OemokavyaHHOM
KaITyCThI
197 2005 PacconbHuK ¢ 250/15 4,4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74 17,36 | 46,74 | 194 0,62
MSICOM
reTepOypIKCKIit
C TIepJIOBOM
KpyTion
679 2005 | Kama ssuneBas 150 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 11
pacceIartas
591 2005 Tynsur u3 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
TOBSTUHBI
686 2005 Kommnot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
X71eb prkaHor 40 2,64 0,48 13,36 69,6
847 2005 | TI'pyma cexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HToro 6 nennb: 26,06 23,57 106,06 713,37

7 1EHB




Ne pe- HaunmMeHoBanue Macca IMuneBble BemecTBa OHepreru- BuramuHbl, MT MunepajibHble BellecTBa, MI
nenypbia P yeckasi
JIIO/L b X Yy LeHHOCTD B: A C Ca P Mg Fe
Oben
45 2010 | Bumnerper oBorl. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cym-nammra 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JOMAaIlIHAA C
OTHIER
486 2005 | Psiba TymeHHas 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 | 15 0,81
C OBOITIIAMHU
Cok (HeKTap) 200 1,0 0,03 24 94
(bpyKTOBBIT
MIPOM. TIPOM3-Ba
1035 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
Xneb pKaHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,8
3edup mpom. 40 0,04 29,8 154
MIPOM3B.
847 2005 s16;m0K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 10 75,8 2,2
Hroro 7 neHn: 26,55 16,49 119,32 752,06
8 IEHb
Ne HaumenoBanue Macca IIuieBble BelecTBa JHepreTu- BuramMuHbI, MT MuHepajibHbIe BelllecTBa, MI'
peuenty yeckas
01101 b X Y B A C Ca P Mg Fe




pol LHEHHOCTH
Ooen
42 2004 | Canart u3 cBexeit 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 | 37,37 | 27,61 | 15.16 0,51
KaITyCThl
206 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 | 87,18 | 35,3 2,03
KapToQebHbIH ¢
TOPOXOM
244 2015 [TmoB ¢ msicom 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 KowmroT u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,26 0,1 20,3 14,72 4.4 54 0,9
TIJTOJTOB CBEKHUX
1350- Uypek 30 3,84 0,47 23,65 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
Hroro 8 nennb: 20,53 33,97 110,61 798,46
9 IEHb
Ne pe- HaumenoBanue Macca IIuieBble BelecTBa JHepreTu- Buramunbl, MT MuHepajibHble BellecTBa, MI'
nenTa yeckast
011071 b XK Yy LeHHOCTE B A C Ca P Mg Fe
Oben
558 2005 Canar u3 60 0,84 4,85 3,38 60,91 0,024 3,35 18,09 | 24,04 | 12,59 0,45
CBEKJIBI, MOPKOBH
1 3€JIeH.TOPOIIKa
187 2005 | Cym u3 cBexei 250/15 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 18,54 45,3 82,58 | 51,89 1,53
KamycThl C KapT.
Y TOBSIAMHON




252 2011 | Po10a 3ameuénnas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 13,4 0,51
B OermoM coyce
681 2005 | Kamra rpeuneBas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacceimyaras
Coxk (HekTap) 200 1,0 0,03 24 94
(GPYKTOBBIIH
MIPOM. TIPON3-Ba
1035 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
HUroro 9 nenn: 33,36 35,79 96,81 801,13
10 IEHB
Ne pe- HaumenoBanue Macca IInneBrIe BenecTBa JHepreTu- ButamMuHbI, MI' MuHepaJjibHbIE BelllecTBa, MI'
HenTypbl P yeckast
JTHOJT b K Yy LeHHOCT B A Ca P Mg Fe
b XK Yy B: A Ca P Mg Fe
Ooen
512005 | Canar u3 CBEKIBI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 451 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparoui u c
N3I0MOM
187 2005 IIu u3 cBekeit 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 43,33 47,63 | 22,25 0,8
KaITyCTHI CO
CMETaHOH
608 2005 aunens u3 80 12,22 9,24 12,56 1835 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TOBSIIMHEI
694 2005 [Trope u3 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 25,5 18.14 36,98 86,6 | 27,75 1,01
KapTodens
874 2005 | Kucens u3 cmecu 200 0.2 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6




CYXO(ppYKTOB

Xi1e6 pxraHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Yypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
Hroro 10 nenn 22,51 25,52 113,47 749,95
HUTOI'O 3A 10 THEH 266,25 273,69 1085,62 7783,72

CocTaBJieHO Ha OCHOBAHWH:

- cOOpHUKa penentyp 001 U KyJIMHAPHBIX U3JeTUN A NpeanpUusTuii 00IIEeCTBEHHOTO MUTAHUS.

Astopsr: A.W. 3n00nb1#, B.A. [{uranenko, M.U. [Tepecuunsrii, 2005r.;

- cOopHMKa perenTyp 001 U KyJIMHAPHBIX W3ACIUH ISl MUTaHUs IKOJbHUKOB o1 peaakiuei M.I1. Mormibnoro, B.A. Tyrenssna 2005r.;

- cOOpHUKa penenTtyp OJIF0 U KyJTUHAPHBIX U3ICTUN ISl TUTaHUS ACTEH B IOIIKOJIBHBIX opranu3anusax noja pea. M.II. Morunsnoro, B.A. TyrenssiHa

2011r.

- CIIPaBOYHUKA «XMMHUYECKUI COCTaB MUILEBbIX MPOoAYKTOB» oA pea. U.M. Ckypuxuna, M.I1. Bonrapésa 1987r.

[Ipumeuanwue:

1. cornmacuo m. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 611012 MPpUTrOTaBIUBAIOTCS C HCTIOJIB30BAHUEM HOIMPOBAHHOM COJIH.

2. cornacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B nensx npoduiaakTUKK HEAOCTATOUHOCTH BUTaMUHa C B MPUIIKOJIBHBIX Jarepsx MpOBOANUTCS UCKYCCTBEHHOE
C-BuTaMMHU3AIUA TOTOBBIX TPETHUX OO aCKOPOMHOBOI KuciaoTOU. [Ipenapat BBOAAT B KOMIIOTHI, KUCENHU U T.1., IOCJIE UX OXJIAXJIeHHs 10 15 rpaxycoB
(mns xomnoTa) u 35 rpaaycoB (g Kucens) B KoauuecTe 10 20 Mr HEMOCPEICTBEHHO Mepe peanu3anueil. ButaMuHu3upoBaHHbIe 0IF0/1a HE TOJ0TPEeBa

I/IH)KCHCp-TCXHOJ'IOF
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